HUMANA VITAL S.A.S

CUNDEPORTES (ASISTENCIA A TERAPIA FISICA)

Nombre del Pagente L )0AN (Yr LOS (’bd@id YT, RC ROESS4R2 .
Diagnastice: SBO0 — conduiiaon _de Al N2 AUTO

Nombre del Acudiente: Parentesco c.C
Fecha  Hora | Firma , del paciente Fecha Hora Firma del paciente |

eV [N INTATN (ET @

| | |
| i 1 |
P T B e e

e Aends Jock Ao iy P

SELLO DE LA INSTITUCION

Nombre del terapeuta FIRMA REGISTRO

_ cié: cale 11 N°179 Fz (undnama) I 823636/329
Pagina Web www.humanavital.com e-mail.humanavitals.a.s@hotmail.com

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

HUMANA-VITAL SAS NIT 900217648-1

—

Lo v s & o annn

FUNDA jonves, 31 S0 ochuon @ 2020 12 18 4

TS T e 8 TETIRAR Ser WY TS AT

DATOS MERRONALES
No™ws v 20w Aoy AUAN CARLOS PEDRADA (SCAMM ™
e Somovs COMD A58 402  Fled 85 afon | meves y 10 S
Nacreer BOGOTA IOUNDTNAMASIA)  asrves, 1) S wora—are Se 1373
Seade~ca MOSOLESA Drsordn CALE 198 T8 - 03 Tewdorn IJ03EIRES
Qomacee TEOVOD BLECTRACRTA Euoiardind SN SNFOSAMALON
Toaoo~aNe VADRA OUMOA DL Paretewe E3POSA Tewfore 31330WITE
Amoetare VADRA OUMOA DIAZ Parertesco E3POSA Teefore 31330378
Eaad CUNDEPORTES EAFS (FS WURA Too smm-e 11 TOMADOR AWS 43400 PLENES wITLLNT 88WTE 1K
SALWR
Eade owi SOLTERD (o ové™ ™ol de Meche!  Herato 1) Sage SUANCD  Erwe =5PAND O LATNDY e R
SRS NANGUNA - Beigon. Q7RO ST =
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ANTTODENTS

FANIUASRES No refiere

QUSRLRGICOS: No refere

TONCD ALERGICOS: No refiere

FASMASDLOGICOS: No refiere

PATOLOGICDS : No refiere

EPDEVIOLOGICOS: No reflere

NOTIVO DE CONSULTA: ingresa pacent= de con deportss por presentar dolor en iz rodilz gaesa

DIAGNDOSTICD MEDICD: contusion de rodills, pacente refere " el inde mrarc esohe e ity re e a xdila *

OSSESVAOON GENTRAL: 2 Iz wvaloracon de doior 3l movirmientd soio en fewdn de rosilz S sobrs I s=pim B 2 @ tacecor rese= oor = —vra
I=terz! de & rodila 3 Iz presion € sobre 10 segin Bva. y 2 b nterrogecon soio candd w2 correr

DOLOR:- Manfesta S

Loczizzcon: rodilla ogquerda Intensidad: 6§ Frecuenca: punzante

TEST DE MOVILIDAD ARTICULAR (articulacidn y movimientn)

RODELA -> FLDAON: aguierdo: 130 EXTENSION/HPERTENSION: izquierdo: 0

EXAMEN MUSCULAR

Artculaodn: Rodila Movimiento: Flexdn Mustaudo: Biceps cural, Semitendineso, Semirmemitrarese Gifcoom aguesrds 3-

POSTURA

VISTA LATERAL Actitud corporal: NORMAL Cabeza: NORMAL Hombros: NORMAL Colurmng Vertabral: NOSMAL Addomen: NORMAL Peiws WORMEL
Rodillas: NORMAL Pre: NORMAL

VISTA POSTERIOR: Cabeza: NORMAL Hombros: NORMAL Escapuiass NORMAL Columna: NORMAL Cadera: NORMAL Radilas NORNAL Pe NORMAL

MEDIDAS ESPECIALES: No evaluadas

COORDINACION: No evaluada

EQUILIBRIO: No evaluado

TROFISMO: No evaluado

MARCHA

Apoyo de taion: Realiza Apoyo medio: Realiza Despegue de dedos: Realiza Gadenca: Raaiiza Distcnemimacion 32 ortures: Resica Saanoe 32 draaxs.
Realza

Diagnostoo fisioterapéutico: pacente masculino de con deportes de 45 afios, con dx de contesidn de rodila ogueda, prasenta 3RIECON &0 & o™
osteomuscular en 1as categorias de dolor presenta barreras leves en sus actividades de la vida daria

DIAGNOSTICOS

Principal: SS00-CONTUSION DE LA RODILLA Tipo: CONFIRMADO NUEVO

HISTORIA CUNICA FISIOTERAPIA No. 80.655.482 JUAN CARLOS PEDRAZA ESCARPETTA (Pigrals), con 1 consaitalz)
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EVOLUCION TERAPEUTICA
Hora de ingreso 18 Mora de salida 19 No de sraitin |
CONDUCTA: modatidades Cinetions y terapd oty s
TRARAIO REALIZADO. DESCRINCION TERARA F1S0CA

Dlectro estimadador 1218 MIN
CSTIRANMENTO MIEMBROS INFERIORES

Rodila Dxtensores, Flexores
OTROS PROCEDIVMENTOS nwuhﬂnwvﬁmwm!mdomm

CHRCIOIOS DE FORTALECIVIENTO MUSCULAR

Activos, [jerocios de propiocepoidn

CALENTANNENTO Eliptica

OBRSERVACIONES ¥ mwmqwm&mmhmmmnhn 10 terapias fisicas, se dan recomendaciones ¢ plan casees
tlmwv-meMMInhﬂnmw.u

Dr.{a). JORGE EMILIO ARANDA RODRIGUEZ CC No. 1073521172 -FISIOTERAPIA - R M. 40615
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